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Wahlunterricht in Klasse 9 und 10 (ab Schuljahr 2026/27)

Bilingualer Unterricht in den Gesellschaftswissenschaften (ab Schuljahr 2026/27)

Liebe Eltern der 8. Gymnasialklassen, liebe Schiilerinnen und Schiiler,

hiermit méchte ich Gber den Wahlunterricht bzw. den bilingualen Unterricht in den Klassen 9 und
10 informieren. Die Wahlen erfolgen lber die Homepage der GSS. Der Link wird den Schiilerinnen
und Schiilern an die schulische E-Mail-Adresse geschickt und steht auch auf unserer Homepage auf
der Seite des Gymnasiums Sek I. Die Einwahl (iber MS Forms ist zwischen Mittwoch, 22.April 2026
und Montag, 04.Mai 2026 moglich und soll von den Schiilerinnen und Schiilern selbststéandig
durchgefiihrt werden.

1. Wahlunterricht
(Zweijdhrige Angebote: Astronomie, DSP, Erste Hilfe & Gesundheit, Holzwerkstatt,
Informatik, Italienisch, Kunst: Skulptur und Plastik & Architektur, Tanz,

Kopplungen aus zwei einjdhrigen Angeboten: Ndhen und Helfende Hande, Nachhaltigkeit

und Gartenbau)

2. Bilingualer Unterricht (Englisch)
In den Fachern Erdkunde (9/1), Geschichte (9/2) oder Politik und Wirtschaft (10/1) kann in
den aufgefiihrten Halbjahren jeweils Unterricht auf Deutsch oder schwerpunktmaRig auf
Englisch gewahlt werden.

Nihere Informationen zum Wahlunterricht/zum bilingualen Unterricht ab Klase 9

1. Wahlunterricht
In den Klassen 9 und 10 wird es ein zusatzliches Fach als Wahlunterricht geben. Fiir das kommende

Schuljahr haben wir das Angebot erweitert und bieten sowohl zweijahrige Facher als auch feste
Kopplungen von jeweils einjahrigen Kursangeboten an. Die Kopplungen sind nicht austauschbar. Die
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Kurse werden als Doppelstunde (+ eine Einzelstunde fir Italienisch) unterrichtet. Die liber den Link
durchgefiihrte Wahl ist fiir zwei Schuljahre verbindlich.

Je nach Stundenzuweisung fiir das nachste Schuljahr und Einwahlverhalten werden eventuell nicht
alle zur Wahl stehenden Kurse wirklich stattfinden kénnen. Falls der Kurs der Erstwahl aufgrund von
zu geringer Nachfrage nicht zustande kommt oder Gberbucht ist, greift die Zweit- bzw. Drittwahl.

Folgende Facher werden angeboten:

- Iltalienisch als 3.Fremdsprache (3 Std. pro Woche, zweijahrig)

o

O
O
O

Praxisorientierter Unterricht (Dialoge, Alltagssituationen, Landeskunde)
Ziel: Erreichen des Sprachniveaus Al nach 2 Jahren

ErschlieBung neuer beruflicher Perspektiven

Kurs kann in der E-Phase weitergefiihrt werden.

1. Astronomie (2 Std. pro Woche, zweijahrig)

O

Blick auf das Universum: von unserem eigenen Sonnensystem Uber ferne Sterne und
Exoplaneten bis hin zu Galaxien in unvorstellbar groBen Entfernungen.

Erforschung von Phdanomenen wie Schwarze Locher, Neutronensterne und gewaltige
Sternexplosionen.

Recherchieren zu moderner Raumfahrt und der Frage nach auRerirdischem Leben
Umsetzung eigener Forschungsprojekte, z.B. eigene Himmelsbeobachtungen, die
Suche nach Mikrometeoriten, das Arbeiten mit originalen Aufnahmen aus der
astronomischen Forschung oder der Bau und Einsatz einfacher
Beobachtungsinstrumente.

Beobachtungsabende auf der Starkenburg-Sternwarte, anschauliche Modelle,
Experimente und digitale Simulationen sowie durch geplante Exkursionen, unter
anderem zur Européischen Weltraumorganisation (ESA/ESOC), ins Haus der
Astronomie in Heidelberg und zum DLR_School_Lab.

Kurs richtet sich an Schiilerinnen und Schiiler, die neugierig sind, gerne selbst
forschen und die faszinierenden Erscheinungen des Universums entdecken
mochten.

- Darstellendes Spiel (DSP) (2 Std. pro Woche, zweijahrig)

o

Praxisorientierter Unterricht (Warm-ups, Improvisationen, Ubernahme von Rollen,
Erstellen eines eigenen Theaterprojektes)

Gemeinsamer Besuch von Theaterstlicken ist moglich

Einblick in die professionelle Theaterarbeit durch Zusammenarbeit mit
verschiedenen Schauspielhdusern (z.B. Nationaltheater Mannheim)

Kurs ist eine gute Grundlage fiir das Fach DSP in der gymnasialen Oberstufe
Offenheit, Bereitschaft vor der Gruppe frei zu sprechen und vorzuspielen, Kreativitat
sowie das Interesse, Neues auszuprobieren und sich auf andere einzulassen, sind
von Vorteil.

- Kunst (Skulptur u. Plastik & Architektur) (2 Std. pro Woche, zweijahrig)

o

Betrachtung von dreidimensionalen Kunstobjekten im ersten Jahr



Beschaftigung mit Architektur im zweiten Jahr

Skizzieren und Bauen von eigenen Objekten

Arbeit unter Verwendung von Materialien wie Pappmaché, Ton und Draht sowie von
eigenen Fundstilicken

Der Kurs ist eine gute Grundlage fiir das Fach Kunst in der gymnasialen Oberstufe.

- Informatik (2 Std. pro Woche, zweijdhrig)

o

O O O O

Tabellenkalkulation

HTML und Internet

Einfihrung in die Programmierung mit Robot Karol 3D-Graphiken

Der regelmafRige Zugang zu einem PC zu Hause ist wichtig

Kurs ist eine gute Grundlage fiir das Fach in der Gymnasialen Oberstufe

Gute bis sehr gute Kenntnisse in Mathematik sind die Voraussetzung fiir die
Einwahl in diesen Kurs.

- Erste Hilfe & Gesundheit (2 Std. pro Woche, zweijahrig)

o

- Tanz

O O O O

Einfihrung in die Grundlagen ,,Erste Hilfe” in Theorie und Praxis (z.B. stabile
Seitenlage, MaRBnahmen bei einem Verkehrsunfall)

Themen aus dem Feld Gesundheitspravention

Der Kurs richtet sich an Anfangerinnen und Anfanger sowie Schiilerinnen und
Schiiler, die tiber das Jugendrotkreuz (DRK) oder andere Verbande bereits liber
Grundkenntnisse verfligen.

(2 Std. pro Woche, zweijahrig)
Einflhrung in den Gesellschaftstanz: Standard- und Lateintanze
Erlernen von Tanzen wie Langsamer Walzer, Tango, Wiener Walzer, Slowfox,
Quickstep (Standard) sowie Cha-Cha-Cha, Rumba, Samba, Jive, (Latein)
Forderung von Rhythmusgefiihl, Kérperhaltung und Ausdruck
Erarbeitung von Choreografien und tanzerischen Prasentationen
Verbesserung von Koordination, Fitness und Kérperbewusstsein
Ziel: Teilnahme am Landes- und Bundesentscheid Tanz fiir Schulen in Hessen und
Deutschland.

- Handwerk (2 Std. pro Woche, zweijdhrig)

o

Kennenlernen von handwerklichen Geraten

Schulung der fach- und sachgerechten Anwendung (Messen und Anreil3en, Feilen,
Sagen, Bohren, Schleifen, Verleimen, etc.)

Einsteiger (Schlisselanhanger) - oder fortgeschrittene Projekte

Auseinandersetzung mit dem Roh- und Werkstoff Holz, im zweiten Jahr auch Metall,
Papier, Keramik moglich

Voraussetzung: Einhalten von Sicherheitsregelungen

- Nachhaltigkeit: PlanetenFairliebt (2 Std. pro Woche, einjdhrig)



Vielfaltiger Einblick in das Thema , Nachhaltigkeit”
Ressourcen, Energie und Klima (z.B. natiirliche Ressourcen, Energienutzung und
Klimawandel)

o Nachhaltige Lebensstile (z.B. Konsum: Kleidung, Technik, Gebrauchsgegenstdnde),
Mobilitat, Tourismus und Erndhrung)
Umweltbildung (z.B. Umweltschutz)
Mitgestalten von nachhaltigen Projekten (z.B. ,Aus alt mach neu”)
Einbringen von Ideen in die Schulkultur (,, Tausch dich glicklich” oder ,Dem Mull auf
der Spur”.
Kopplung mit
- Gartenbau (2 Std. pro Woche, einjahrig)
o Praktischer Teil und Theorie (Winter)
Pflege des Schulgartens und des AufRengeldndes
o Erarbeitung von Prasentationen zu den Themen Pflanzen, Natur und Umwelt
o Okosysteme untersuchen
o Rolle der Insekten
o Naturschutz
o Kennenlernen von Berufen im Fachgebiet Gartenbau.
- Nidhen (2 Std. pro Woche, einjahrig)
o Kenntnisse lber die Basics (Aufbau und Bedienen der Ndhmaschine)
o Erstellen von selbstgendhten Produkten (Utensilo, Tragetaschae,..)
o Upcycling (Umwandlung von Jeans in etwas Neues,)
o Informationen lber Arbeitsbedingungen und den 6kologischen FuRabdruck
(FastFashion).
Kopplung mit
- Helfende Hande (2 Std. pro Woche, einjahrig)
o Planung und Durchfiihrung von Projekten fiir das Altenwohnheim Bensheim und die

Behindertenhilfe Bergstralie

Kreatives Arbeiten (eigen Spiele flir Senioren entwickeln, erstellen und testen)
Bei unterschiedlichen Arbeitsgruppen mithelfen und diese unterstitzen.
Austausch und Reflexion Uber die Erfahrungen.

Ausfihrlichere Informationen erhalten die Schilerinnen und Schuler Gber ihre Schul-E-Mail.

2. Bilingualer Unterricht (Englisch) in den Klassen 9 und 10

Wahimaoglichkeit:
Es ist eine Einzel- oder Mehrfachwahl maglich.

Sollten die Anmeldungen fiir ein Halbjahr die KursgréRe von 30 Schiilerinnen und Schiilern

Ubersteigen, wird gelost. Sollte wider Erwarten ein Bili-Kurs aufgrund von wenigen Anmeldungen

nicht zustande kommen, findet der regulare Unterricht in dem jeweiligen Sachfach statt.
Die iiber den Link durchgefiihrte Wahl ist verbindlich.

Inhalt:



Bei der Bewertung steht das jeweilige Sachfach im Mittelpunkt, nicht die englische Sprache. Im
Unterricht gilt der Grundsatz: ,So viel Englisch wie moglich, so viel Deutsch wie nétig”. Ein positiver
Nebeneffekt ist, dass die Schiilerinnen und Schiiler auch im Englischen sicherer werden. Der
bilinguale Unterricht behandelt Themen, fiir die englischsprachige Fachbegriffe und Quellen wichtig
sind.

Um hierfiir geniigend Zeit zu haben, ist der Unterricht mit einer zusatzlichen Unterrichtsstunde
verstarkt.

Der bilinguale Unterricht findet in folgenden Halbjahren und folgenden Fachern statt:

e Erdkunde (erstes Halbjahr der Jahrgangsstufe 9),
e Geschichte (zweites Halbjahr der Jahrgangsstufe 9) und
e Politik und Wirtschaft (erstes Halbjahr der Jahrgangsstufe 10)

Sowohl die Facher des Wahlunterrichts als auch das bilinguale Angebot wird den Schiilerinnen und
Schilern im Marz/April vorgestellt werden.

Fir den Wahlunterricht ist eine Informationsveranstaltung am 17.04.26 in der 3. und 4. im Forum
geplant, um sich eine bessere Vorstellung von den Inhalten und Anforderungen machen zu kénnen.
Fir die Vorstellung des bilingualen Angebots werden Fachkolleginnen und —kollegen die Klassen vor
den Osterferien besuchen und liber das Angebot informieren.

Mit freundlichen GriiRen
Eva Lehrer
Leitung des Gymnasialzweiges Sekundarstufe |



