Kursbeschreibungen fiir die WPU- Kurse
Jahrgangsstufe 8:

Da

Franzosisch (Fortfithrung) (4 Stunden pro Woche)

Z (2 Stunden pro Woche)

(Deutsch als Zweitsprache bzw. DV (Deutschverstarkung)

In diesem Kurs besteht die Moglichkeit die Schrift und Sprache des Deutschen zu festigen
und an personlichen Problemfeldern im Fach Deutsch zu arbeiten

Digitale Helden (2 Stunden pro Woche)

»Was haben eine Unterhose und ein Passwort gemeinsam?“

Schiilerinnen und Schiiler werden zu , Experten” ausgebildet, was den bewussten
Umgang mit personlichen Daten im Internet und sozialen Netzwerken sowie die
Pravention von Cybermobbing angeht. Das , Expertenwissen“ wird dann an andere
Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgdnge 5-7 herangetragen.

Streitschlichtung (2 Stunden pro Woche)

Streitschlichter helfen Konfliktparteien, Losungen fiir ihren Streit zu finden. In diesem
Kurs kannst du entweder deine Erfahrungen vertiefen oder aber ganz neu erlernen, wie
man angemessen kommuniziert. Dies hilft dir auch spater bei Bewerbungsgesprachen
oder generell im Umgang miteinander.

Erndhrung (2 Stunden pro Woche)

"Vegane Kiiche"

Hier geht es um die Zubereitung vielseitiger, gesunder veganer Gerichte (Veganisierung
von Fleischgerichten z.B. Chili sin carne, Lasagne).

Im Vordergrund steht hierbei die gesunde Ernahrung in Verbindung mit Bio-
Lebensmitteln und die Warenkunde. Am Ende des Schuljahres besitzt jeder eine
gemeinsam erstellte Rezeptmappe.

Die Kosten betragen 18 € pro Schiiler*in und Schulhalbjahr.

Zivilcourage lernen (2 Stunden pro Woche)

Zeige Verantwortung - fiir dich und andere!

Den Begriff "Zivilcourage" kann man auch mit "sozialem Mut" iibersetzen. Gemeint ist,
dass Menschen aus der Bevolkerung den Mut haben, bei Konflikten und Gewalttaten
Hilfe zu leisten.

Denn: das Problem ist nicht allein der Konflikt, sondern die Austragungsform

und fehlende Hilfe!

Welche Moglichkeiten gibt es bei Konfliktsituationen selbst aktiv zu werden?

Lerne in diesem Kurs die sozialen Grundqualifikationen kennen und lass uns gemeinsam
deine sozialen Kompetenzen stirken, die fiir ein zivilcouragiertes Handeln besonders
forderlich sind. Als SCR - SMC-Pate (Schule OHNE Rassismus, Schule MIT Courage) wirst
du deine Fahigkeiten in der Schule nutzen kénnen, aber auch innerhalb der Familie, in
deinem Umfeld oder in der Stadt.



